Stages Kayak 2026 pour les 12 /16 ans :

Stage dédié uniquement au kayak pour une semaine plus active sur I’'eau !
Stage 1 : du 29 juin au 3 juillet Stage 2 : du 10 au 14 aout

Au programme :

Lundi : K1 sit-on-top au lac : technique de base, coup de pagaie, jeux sur I'eau.

Mardi : K1 fermé a la Jonction (Rhéne) : technique, appel, déplacement latéral, prise de courant, arrét, et jeux.

Mercredi : K1 fermé descente du Rhéne : on applique les acquis de lundi et mardi.

Jeudi : K1 gonflable sur I'Arve de Arthaz a Sierne, puis jusqu’a la Jonction : bac, prise de courant, sécurité, nage en riviére,

sécurité, lancer de corde et infos nature.

Vendredi : On applique les acquis de la semaine : K1 gonflable sur les Dranses de Savoie ou le Giffre : on joue avec les

courants.

* Pour info : K1 = Kayak une place

Toutes nos activités nautiques sont encadrées par des guides professionnels en plus de I’équipe des

moniteurs Sécurité reconnue par le label Edelcert ISO 21101 pour les activités sur I’Arve.

Arrivée des jeunes : sur la base du Pont de Sierne entre 8h et 8h30 le matin. Fin des activités 17h30 (présence des
moniteurs jusqu'a 18h).

- Bus 8, 20 et 41 desservent I'arrét Pont de Sierne : présence d’un moniteur a I'arrét du bus pour prendre en charge les
participants ; idem a 17h30 accompagnement au bus.

- Navette gratuite depuis Veyrier, Troinex et les Vernets chaque semaine : voir la Fiche Acces et Navette.

Prix du Stage Kayak : 649.-frs par jeune et 589.-frs pour le 2" enfant (méme fratrie). Le repas de midi et le go(ter sont
inclus dans le prix © (Possibilité de payement échelonné sur demande)

Comme les années précédentes, nous vous offrons 10% de rabais sur la deuxiéme semaine d’un méme
enfant et 15% sur la troisiéme, valable sur toute I’'année 2026 pour nos camps d’été et d’automne ! ! 1.

Chaque jeune doit étre assuré personnellement en cas d’accident et étre en possession d’une RC privée.
Inscription : votre inscription sera définitive uniquement a la réception de I'inscription diiment remplie ainsi que
le paiement de la semaine.

Pour tout renseignement, nous vous invitons a nos séances d’informations les mercredis 1¢" avril et/ou 6 mai :
a 18h00 a notre Base du Pont de Sierne, 4 rte du Pas de I’Echelle.
Sinon, nous vous renseignons par téléphone ou sur rencontre directement a la Base du Pont de Sierne !!!

Nous vous remercions d’avance de faire passer l'information de nos activités a d’autres parents, amis ou collégues.

Le Team Rafting-Loisirs Sarl se réjouit de retrouver vos jeunes pour de nouvelles aventures...Alors, a trés bientot !
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